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 اي از طرح تحقيقاتي:چكيده

ا بلتی ( مقایسه دانش آموزام مدارس خاص ) استعدادهای درخشام و نمونه دو عنوان طرح تحقيقاتي: -

 (1398)( توانائی هاو  س عادی از نظر ویژگی های روانش اختی ) مش لات دانش آموزام مدار

   

 

 1398ابتداي سال  تاريخ شروع طرح:  -

 1398انتهاي سال  تاريخ خاتمه طرح:  -

 يكسال طرح:  مدت انجام -

  ريال 76881000  بودجه كل طرح: -
 

دکتور –مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سولامت( ) دکتر مجید میرمحمدخانی  :يا مجريان مجري -

 محدثه پاک نظر)آموزش و پرورش استام سم ام(

 
 

 تحقيقاتي:      ان طرحهمكار -
 نوع همكاري نام و نام خانوادگي رديف

 مشاوره علمي)روانشناسي( دكتر نعمت ستوده اصل 1

 

سم ام )مرکز تحقیقات عوامل اجتمواعی مووثر  دانشگاه علو  پزک ی استام  اجراكننده طرح: هاي سازمان -

 بر سلامت( و آموزش و پرورش استام سم ام

 



 

 محتواي برنامه تحقيقاتي: -

 

 مسئله تحقيق: (1

یک واژه کلی است که با ویژگی های روانش اختی انسام ها ارتباط ت گات گی دارد. طبق  "سلامت روام"

است که فرد را قادر به ک اسایی  "احساس خوب بودم "لسلامت روام کامتعریف سازمام جهانی بهداکت، 

. ک د زندگی و کار تولیدی جهت سازندگی جامعه خودمیمعمول  های توانایی های خود و تطابق با استرس

در جوامع امروز لذا توانم دی ها و مش لات افراد تا حد زیادی مربوط به سطح سلامت روانی ایشام است. 

زیادی را و مع وی ام به یک دغدغه مهم تبدیل کده است به طوری که بار مالی سلامت روحفظ و ارتقای  

علائم دارای درصد قابل ملاحظه ای از کودکام و نوجوانام در این میام متاسفانه  تحمیل می ک د. مرد به 

 جدی در میام این گروه س ی به گونه ای که کیوع مش لات، و رفتاری هست د روحی ونشانه های مش لات 

 . درصد تخمین زده کده است 18تا  3 ،

در برنامه آموزکی جاری در کشور ایرام مدارس دولتی  از نظر محیط و ساختار در دوره متوسطه به دو 

دسته مدارس  خاص )کامل مدارس استعداد های درخشام و نمونه دولتی( نیز مدارس عادی تقسیم می 

ست ولی دانش آموزام مدارس خاص از طریق آزموم کوند. محتوای آموزکی تمامی این مدارس ی سام ا

ورودی برگزیده می کوند. در این مدارس بر برخی از دروس علو  پایه و علو  انسانی تاکید بیشتری می 

گردد. علاوه بر این کادر آموزکی و اداری مدارس خاص گزی ش می کوند و سعی بر این است که افراد با 

ب ار گرفته کوند. بطور خلاصه می توام گفت تفاوت اصلی مدارس خاص با توانایی بالاتری در این مدارس 

است.  در میزام حجم ت الیف درسی، کیوه های آموزکی و تدریس و برنامه آموزکی متفاوتمدارس عادی 

این تف یک علی رغم فرصتهایی که مورد انتظار است برای دانش آموزام ایجاد نماید، در عمل چالش هایی 

تاک وم در خصوص مش لات  و توانائی های  دانش آموزام  از دیدگاه سلامت روام در  نموده است.نیز ایجاد 

گروه های مختلف س ی مطالعات متعددی انجا  کده است. اما با توجه به تجربه تف یک مدارس خاص از 

ی های مدارس عادی در دوره متوسطه این سوال مطرح می کود که آیا  این تف یک ارتباطی با  ویژگ

دارد یا نه. استرس و فشار روانی مخرب  -خصوصا وضعیت سلامت روانی ایشام–روانش اختی دانش آموزام 

حاصل از آزموم ورودی این مدارس بر دانش آموزام پایه کشم ابتدایی و پایه نهم )سال آخر متوسطه اول(، 

ت.  ورود موسسات علمی گوناگوم همواره از دغدغه های متولیام آموزش و پرورش در سالهای اخیر بوده اس

جهت آماده سازی برای این آزمونها با هدف اصلی سود آوری )بعضا بدور از کیفیت آموزکی و علمی لاز (، 

چاپ کتابهای کمک آموزکی غیر استاندارد و ... از دیگر آسیبهای این آزمونهاست. سرخوردگی و کاهش 

که به دلایل مختلف، موفق به ورود به مدارس خاص نشده اعتماد به نفس دانش آموزام علاقم د و مستعدی 

 اند نیز قابل توجه است.
 

 اهداف كلي طرح: (2
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اص خهدف از پیش هاد انجا  این مطالعه ، مقایسه ویژگی های روانش اختی دانش آموزام مدارس 

لات و ر مش )استعدادهای درخشام و نمونه دولتی( کهرستام سم ام  با دانش آموزام مدارس عادی از نظ

 ومی ه ای لی، زتوانم دی های  ایشام به ع وام ابعادی مهم از سلامت روام با در نظر گرفتن کرایط تحصی

عرض خطر در م اجتماعی دانش آموزام می باکد. بدیهی است نتایج مطالعه می تواند در ک اسایی گروه های

بط رن ذی ی و پیشگیرانه به مسئولیدر جمعیت دانش آموزام دوره متوسطه و پیش بی ی اقدامات اصلاح

 کمک نماید.  
 

 ها:آوري دادهجامعه مورد مطالعه و روشهاي جمع (3

 97-96 حصیلیجامعه آماری دانش آموزام کاغل به تحصیل در سه ساله دوره اول متوسطه در پایام  سال ت

ماری آونه هست د.  نم هست د که در مدارس دولتی پسرانه و دخترانه سطح  کهر سم ام مشغول به تحصیل

نها از ی از آدانش آموز دختر و پسر از هر سه مقطع هفتم، هشتم و نهم متوسطه هست د که نیم 384کامل 

وکه خدی و نمونه گیری به صورت طبقه ب  مدارس خاص و نیمی دیگر از مدارس عادی انتخاب خواه د کد.

-1وند. )کو نوع به چهار گروه تقسیم می ای صورت می گیرد. به این ترتیب که مدارس از نظر ج سیت 

خترانه خاص( .بعد از تعیین مدارس مربوطه، هر کلاس به د-4پسرانه خاص -3دخترانه عادی-2پسرانه عادی

 فی بهع وام یک خوکه در نظر گرفته می کود. از میام خوکه های هر طبقه سه کلاس به صورت تصاد

رسش امه په از خاب می کوند.جمع آوری داده های با استفادترتیب ارز میام مقاطع هفتم، هشتم و نهم انت

آموز ت میل  ( که به طور جداگانه توسط والدین و خود دانش SDQهای استاندارد خود ایفا )دموگرافیک/

 می گردد صورت می گیرد.
 

 چگونگي استفاده از نتايج: (4

دارس زام مه های آم در دانش آمودر این مطالعه هدف  تعیین فراوانی مش لات و توام م دی ها و حیط

ل ل  محخاص )استعدادهای درخشام و نمونه دولتی( و عادی  به تف یک متغیرهای زمی ه ای مهم کام

ا روانی وحی یس ونت، ج سیت، مقطع تحصیلی ، رتبه تولد، کغل و تحصیلات والدین و سابقه بیماری های ر

تایج ی است نبدیهگروه از دانش آموزام  می باکد.  و نیز  مقایسه مش لات و توام م دی ها در این دو 

 -رسها نوع مدخصوصا در ارتباط ب–گروه های در معرض خطر بهتر و دقیقتر مطالعه می تواند در ک اسایی 

بط رن ذی در جمعیت دانش آموزام دوره متوسطه و پیش بی ی اقدامات اصلاحی و پیشگیرانه به مسئولی

 کمک نماید.  
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 ح تحقیقاتیطر نامهپرسش
 اطلاعات مربوط به مجري طرح و همكاران :قسمت اول

 

 دکتر مجید میرمحمدخانی/دکتر محدثه پاک نظر طرح:  مجريان /نام و نام خانوادگي مجري (1-1

 الف( دكتر مجيد ميرمحمدخاني
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سلامت دانشگاه علو  پزک ی سم امنشاني: (1-2

 جاده دامغام، پردیس آموزکی و پژوهشی دانشگاه 5کیلومتر   محل كار: 

 09125317634تلفن همراه:
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 عضو هیئت علمی دانش ده پزک ی طرح:  يرشغل و سمت فعلي مج (1-3
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 دانشگاه علو  پزک ی استام سم ام  سازمان متبوع: (1-4
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   سم ام کهرمحل اجراي طرح:  (1-5
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 :يب از ليسانس به بالا(ت)به ترمجريان مجري/تحصيلي  درجات علمي و سوابق (1-6
 

 درجه تحصيلي  رشته تحصيلي و تخصصي  دانشگاه  كشور سال دريافت 

 دکترای تخصصی  اپیدمیولوژی دانشگاه علو  پزک ی تهرام ایرام 1391

 کارک اس ارکد  )بهداکت(MPH دانشگاه علو  پزک ی تهرام ایرام 1386

 دکترای حرفه ای پزک ی علو  پزک ی سم ام دانشگاه ایرام 1379



 ب( دكتر محدثه پاک نظر
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 سم ام، نبش میدام ارگ، دانشگاه فره گیام، پردیس الزهرا)س( سم ام نشاني:( 1-2

   ش و پرورش استام سم ام، دانشگاه فره گیام، پردیس الزهرا)س( سم امآموزمحل كار: 

 09123316892تلفن همراه:
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 پردیس الزهرا دانشگاه فره گیام سم ام  رئیس دبیر دبیرستام/مدرس دانشگاه/طرح:  يرشغل و سمت فعلي مج (1-3

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 آموزش و پرورش استان سمنان  سازمان متبوع: (1-4
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 شهرسمنان محل اجراي طرح:  (1-5
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 :يب از ليسانس به بالا(ت)به ترمجري/ مجرياندرجات علمي و سوابق تحصيلي ( 1-6
 

 درجه تحصيلي رشته تحصيلي و تخصصي دانشگاه كشور ريافتسال د

 لیسانس دبیری ریاضی دانشگاه خوارزمی )تربیت معلم سابق( ایرام 1381

 فوق لیسانس ریاضی محض دانشگاه دامغام ایرام 1383

 دکتری آنالیز-ریاضی واحد علو  و تحقیقات تهرام-دانشگاه آزاد اسلامی ایرام 1392

 

 

 همكاران اصلي:مشخصات  (1-7

 رديف نام و نام خانوادگي شغل درجه علمي نوع همكاري امضاي همكار

 1 نعمت ستوده اصل   عضو هیئت علمی -دکترای روانش اسی دانشیار  مشاوره علمی  

 

  طرح: انهاي قبلي و مقالات منتشر شده مجريفهرست پژوهش( 1-8

 الف(دكتر ميرمحمدخاني:

Journal Publications 

Sanam Moradan, NiazNikkhah, Majid Mirmohammadkhani: Comparing the Administration of 

Letrozole and Megestrol Acetate in the Treatment of Women with Simple Endometrial 

Hyperplasia without Atypia: A Randomized Clinical Trial, 2017, Advances in therapy,May 

2017, Volume 34, Issue 5, pp 1211–1220 

Farah Abbasian, Naim Sadat Kia, Majid Mirmohammadkhani, FarahnazGhahremanfard, 

ElahehGhods: Self-esteem and spiritual health in cancer patients under chemotherapy in 

Semnan University of Medical Sciences in 2014. 

Hassan Babamohamadi, MonirNobahar, MohaddesehSaffari, SeydAfshinSamaei, Majid 

Mirmohammadkhani: Relationship among Dimensions of Roy Adaptation Model, General 

Health and Satisfaction with Life in Patients with Parkinson Disease. 

http://link.springer.com/search?facet-creator=%22Sanam+Moradan%22
http://link.springer.com/search?facet-creator=%22Niaz+Nikkhah%22
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5th seminar on functional analysis and its applications, 12-13 July 2017, Zanjan 

 . با ع وام: 1396تیرماه  22و  21دانشگاه زنجام، 
On the best proximity point of Suzuki type (α; β; θ; γ)- contractive mappings 

 

ی دانش ابطهبا ع وام: بررسی ر "ربیتی آموزش ریاضی در ابتداییت-همایش کشوری دانش موضوعی"ارائه مقاله به صورت سخ رانی در  26

 آموزام  )با کمک م طق فازی(مبت ی بر بازنمایی کسر و اعدادحسابی  از ریاضی دوره ابتدایی، در دانش

 1396اسف د  2دانشگاه فره گیام استام سم ام 

 

 ارائه مقاله به صورت سخ رانی در  27

The 9$^{\rm th}$ Seminar on Nonlinear Analysis and its Applications- 
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Feb. 28 and  March 1, 2018, Imam Khomeini International University, Qazvin, Iran 
 ،با ع وام: 1396اسف د ماه  10و 9دانشگاه بین المللی اما  خمی ی قزوین 

Mier-Keeler type contractive mapping 
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 اطلاعات مربوط به طرح پژوهشي :قسمت دوم
 رح پژوهشي عنوان ط (2-1

   الف( عنوان به فارسي:

س عوادی مقایسه دانش آموزام مدارس خاص ) استعدادهای درخشام و نمونه دولتی ( با دانش آموزام مودار

 (1398)( توانائی هاو  از نظر ویژگی های روانش اختی ) مش لات 

 
 

 عنوان به زبان انگليسي: ب(
Comparison of psychological characteristics (Strengths and Difficulties) of students of special 

schools (Exceptional Talents and excellent state school) with public ones in Semnan city (2019) 

  

 

 نوع طرح:  (2-2

 (Experimental Development) كـاربردي بنيادي        (Applied) كاربردي               □ (Basic) بنيادي

□ 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مقدمه  و معرفي طرح: (2-3

. طبق دارد یک واژه کلی است که با ویژگی های روانش اختی انسام ها ارتباط ت گات گی "سلامت روام"

ایی ه ک اساست که فرد را قادر ب "احساس خوب بودم "سلامت روام کاملاکت، تعریف سازمام جهانی بهد

 (دک  ودمیخزندگی و کار تولیدی جهت سازندگی جامعه معمول  های توانایی های خود و تطابق با استرس

 . (1) لذا توانم دی ها و مش لات افراد تا حد زیادی مربوط به سطح سلامت روانی ایشام است 

و ی بار مال سلامت روام به یک دغدغه مهم تبدیل کده است به طوری کهحفظ و ارتقای  وز در جوامع امر

و  ز کودکامدر صد قابل ملاحظه ای ادر این میام متاسفانه  تحمیل می ک د. مرد زیادی را به مع وی 

جدی  تش لامبه گونه ای که کیوع ، و رفتاری هست د روحی علائم ونشانه های مش لات دارای نوجوانام 

 . ( 4-2درصد تخمین زده کده است) 18تا  3 در میام این گروه س ی ، 

یش ی ، بمش لات مربوط به سلامت روام در کودکام و نوجوانام کامل مواردی نظیر  اضطراب ،افسردگ

ن یا عد  ک اسایی .فعالی  و وجود مش ل دربر قراری ارتباط با  افراد جامعه یا با همسن و سالام می باکد 

یفیت کرد و ختلالات و بی توجهی نسبت به تشخیص و درمام آنها ، نه ت ها در سطح فردی  برروی عمل ا

عی ده اجتماپیچی زندگی کودکام و نوجوانام  اثر م فی می گذارد، بل ه بدلیل آم که معلول عوامل متعدد و

ود خت این مش لارد.است ، مسئولیت مهمی را بر دوش  جامعه  خصوصا سیاست گذارام بهداکتی می گذا

رای د ل در فمی کود که کامل اختلا زندگی کودکام و نوجوانام و آی ده ایشامدر  بدباعث ایجاد عوارض 

 (.5،6)علائم جسمی استبروز اختلالات و اقدا  به خود کشی  و  ،سو مصرف مواد  ،تحصیل 

 نها  کمکآتعداد زیادی از ،  رفتاری در کودکام و نوجوانامروانی و مش لات  وجود قابل توجه علیرغم 

خانواده ها در  اغلب  است که  این علت و مهمترین این مش لات در یافت نمی ک  درفع جهت م اسبی 
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صحیح در خصوص وجود احتمالی مش ل در رفتارهای کودک و نوجوام خود نبوده ،  قادر به قضاوتموارد  

(. در ک ار مش لات ، ک اسایی و تقویت 7د )درک درستی ازاحساسات و نیاز های روانی  ایشام ندارن

توانم دی های کودکام و نوجوانام نیز می تواند به آنها در داکتن زندگی بهتر و رکد و ت امل موثر تر  

 کمک ک د. 

ق ارد.  طبدگونی سلامت روام از دو بعد مش لات  و توانم دی ها در   کودکام و نوجوانام حیطه های  گونا

ا بمش ل ، یاختلال بیش فعال، اختلالات سلوک، مش لات عاطفی  ی این حیطه ها  کاملیک نوع طبقه ب د

طبیعی  تشدید یافته و غیر به بروزمش لات  عاطفی می کود.  اری اجتماعییمش لات همو  همسالام 

  و غم.اب اضطر ،مان د ترس  اوگفته می کود، نسبت به سن ت امل  کودک یا نوجوام  احساسات و عواطف

ین و م حقوق اساسی دیگرام  یا قوانآکه در  است یک الگوی رفتاری م رر ودایمی، تلال سلوکاخ

جتماعی اری ا. بیش فعالی و همیبا سن زیر پا گذاکته می کود البته در ت اسب ه جارهای اجتماعی اصلی

یروم از حیط بمنیز مربوط به تعامل یا  ارتباط کودک .و یا نوجوام با همسن و سالام و هم لاسی ها در 

  (. 8خانه  و اعضای فامیل و خانواده می کود )

ه دو بوسطه در برنامه آموزکی جاری در کشور ایرام مدارس دولتی  از نظر محیط و ساختار در دوره مت

 یم میدسته مدارس  خاص )کامل مدارس استعداد های درخشام و نمونه دولتی( نیز مدارس عادی تقس

زموم آامی این مدارس ی سام است ولی دانش آموزام مدارس خاص از طریق کوند. محتوای آموزکی تم

تری می د بیشورودی برگزیده می کوند. در این مدارس بر برخی از دروس علو  پایه و علو  انسانی تاکی

اد با ه افرکگردد. علاوه بر این کادر آموزکی و اداری مدارس خاص گزی ش می کوند و سعی بر این است 

اص با دارس خمبالاتری در این مدارس ب ار گرفته کوند. بطور خلاصه می توام گفت تفاوت اصلی توانایی 

 ت.اس اوتدر میزام حجم ت الیف درسی، کیوه های آموزکی و تدریس و برنامه آموزکی متفمدارس عادی 

لش هایی چا ملاین تف یک علی رغم فرصتهایی که مورد انتظار است برای دانش آموزام ایجاد نماید، در ع

 نیز ایجاد نموده است.

تلف ای مخهتاک وم در خصوص مش لات  و توانائی های  دانش آموزام  از دیدگاه سلامت روام در گروه 

ر ادی دعس ی مطالعات متعددی انجا  کده است. اما با توجه به تجربه تف یک مدارس خاص از مدارس 

انش ختی دف یک ارتباطی با  ویژگی های روانش ادوره متوسطه این سوال مطرح می کود که آیا  این ت

 ارد یا نه. د -خصوصا وضعیت سلامت روانی ایشام–آموزام 

استرس و فشار روانی مخرب حاصل از آزموم ورودی این مدارس بر دانش آموزام پایه کشم ابتدایی و پایه 

در سالهای اخیر بوده است.  نهم )سال آخر متوسطه اول(، همواره از دغدغه های متولیام آموزش و پرورش 

ورود موسسات علمی گوناگوم جهت آماده سازی برای این آزمونها با هدف اصلی سود آوری )بعضا بدور از 

کیفیت آموزکی و علمی لاز (، چاپ کتابهای کمک آموزکی غیر استاندارد و ... از دیگر آسیبهای این 
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وزام علاقم د و مستعدی که به دلایل مختلف، آزمونهاست. سرخوردگی و کاهش اعتماد به نفس دانش آم

 موفق به ورود به مدارس خاص نشده اند نیز قابل توجه است.

و به نسبت   ،علی رغم توجه جدی مسئولین بهداکتی و محققین در کشورهای توسعه یافته به این امر مهم 

به  امعه نگرو ج یکاپیدمیولوژ ر بیشت مطالعاتاقداماتی که در آم کشور ها انجا  کده است ، نیاز به انجا  

وامل عم با و ارتباط آ در کشورهای در حال توسعه در زمی ه سلامت روام در کودکام و نوجوانام خصوص 

ی از (.ی 8) خانوادگی ، فره گی و اجتماعی وجود دارد و کشور ایرام نیز از این مسئله مستث ی نیست 

 روام مدرسه  است که نباید نقش آم را بر سلامت مهمترین عوامل اجتماعی محیط آموزکی یا همام

 کودکام و نوجوانام از یاد برد. 

له ر مرحبا توجه به تفاوت های موجود میام مدارس خاص و عادی در نظا  آموزکی دولتی کشور، هم د

  رموزام دانش آگزی ش و پذیرش دانش آموز   و هم از نظر سطح، کیفیت و محتوای آموزکی قابل ارائه به د

 گروه از ین دوااین دو نوع مرکز آموزکی، این سوال وجود دارد  که آیا دانش اموزام کاغل به تحصیل در 

 مل زمی هن عوامدارس از نظر مش لات سلامت روام با ی دیگر تفاوتی دارند یا نه و نقش احتمالی مهمتری

 صیلی او  بر این تفاوت ها چیست ؟ای کامل  ج سیت دانش آموز ، مقطع و رکته تح

اص خهدف از پیش هاد انجا  این مطالعه ، مقایسه ویژگی های روانش اختی دانش آموزام مدارس 

لات و ر مش )استعدادهای درخشام و نمونه دولتی( کهرستام سم ام  با دانش آموزام مدارس عادی از نظ

 ی ه ای ولی، زمروام با در نظر گرفتن کرایط تحصیتوانم دی های  ایشام به ع وام ابعادی مهم از سلامت 

عرض خطر در م اجتماعی دانش آموزام می باکد. بدیهی است نتایج مطالعه می تواند در ک اسایی گروه های

بط رن ذی در جمعیت دانش آموزام دوره متوسطه و پیش بی ی اقدامات اصلاحی و پیشگیرانه به مسئولی

 کمک نماید.  

  ها:تعريف واژه (2-4

 

 )به ع وام ابعادی از  سلامت روام(:  توانائي هامشكلات و 

گات گی تباط ت یک واژه کلی است که با ویژگی های روانش اختی انسام ها ار "سلامت روام"تعریف نظری:  

ر ا قادراست که فرد  "احساس خوب بودم "سلامت روام کاملدارد. طبق تعریف سازمام جهانی بهداکت، 

عه ندگی جامزندگی و کار تولیدی جهت سازمعمول  های توانایی های خود و تطابق با استرسبه ک اسایی 

 (1)  یشام استلذا توانم دی ها و مش لات افراد تا حد زیادی مربوط به سطح سلامت روانی ا ک د( خودمی

بق ط ی دارد. گوننا. سلامت روام از دو بعد مش لات  و توانم دی ها در   کودکام و نوجوانام حیطه های  گو

(، Conduct)اختلالات سلوک،  (Emotional)مش لات عاطفی یک نوع طبقه ب دی این حیطه ها  کامل

 اری اجتماعییمش لات همو   (Peer problems)مش ل با همسالام(، ADHD)اختلال بیش فعالی

(Prosocial problems( می کود )8 .) 

مقابل ام توانم دیها( به طورکلی و به تف یک هریک از حیطه تعریف عملیاتی:در این مطالعه مش لات )و در 

که توسط دانش آموز و والودین او ت میول و  SDQهای فوق براساس نمرات محاسبه کده طبق  پرسش امه 
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گروه نرمال/ مرزی/غیرطبیعوی قرارموی گیرنود. 3توسط  محقق نمره دهی می گردد گزارش کده  و افراد در

ی نرمال هست د، افراد مرزی مم ن است درجاتی مش ل داکته باکو د و توانائی های درواقع افراد نرمال دارا

افراد غیرطبیعی احتمالا دارای مش ل در ام حیطه هست د و لاز  است مورد بررسوی بیشوتر تخصصوی قورار 

  گیرند. 

  

 

 ،گيـري و نتيجه مهمترين نتايج گيري،اندازه ابزار تعداد نمونه، به طور مختصر روش كار،براي هر مطالعه ) مطالعات مشابهبررسي  (2-5

 (ذكر شود ...و 
 

ستفاده از توسط مارک اکمیت و هم ارانش انجا  کد با ا 2007در مطالعه ای که در آلمام در سال  -

سی کد که طبق سال برر 16تا  3پرسش امه ی مش لات و تواناییها کیوع اختلالات روانی در گروه س ی 

ام میشد . % دختر 8/14%  پسرام و  22% که  کامل  5/18ع کلی اختلالات نتایج به دست آمده کیو

که کیوع آم   %( به طوری 3/16طبق نتایج این مطالعه بیشترین اختلالات مربوط به بعد عاطفی بود )

لال سلوک ، بیش ( بوده است و سایر اختلالات ، اعم  از اخت%5/15%(بیشتر از پسرام) 2/17در دخترام)

 (. 2است ) اختلال همیاری اجتماعی و اختلال رفتار با همسالام در پسرام کایع تر بودهفعالی ، 

د ، کیوع انجا  ک 2006در مطالعه ای که در پاکستام توسط احسام الله سید و هم ارانش در سال  -

د ش لات بررسی کساله بر اساس پرسش امه ی تواناییها و م 11تا  5اختلالات روانی رفتاری در کودکام 

د و شورها بوایر ککه طبق نتایج به دست آمده کیوع اختلالات روانی بالاتر از مطالعات گزارش کده در س

اری و ت رفتهمچ ین ج س کودک با نوع اختلال روانی رفتاری ارتباط داکت به طوری ه کیوع اختلالا

 ر دخترهافی دت عاطبیش فعالی و اختلال در ارتباط با همسالام در پسرها بیشتر بود و کیوع اختلالا

%  8/37ود % و کیوع مش لات عاطفی حد 3/42بیشتر بود.در این مطالعه کیوع اختلالات سلوک حدود 

ری % و کیوع مش لات همیا 8/37% و کیوع مش ل با همسالام حدود  8/18و کیوع بیش فعالی 

 (. 9% بود) 12اجتماعی حدود 

تا  5ودکام انجا  کد ک  2009و هم ارانش در سال در مطالعه ای که در کپ هاک توسط هام البری گ  -

ه ین مطالعاتایج ساله با استفاده از پرسش امه ی مش لات و تواناییها مورد بررسی قرار گرفت د و ن 7

داد  لعه نشامن مطانشام داد که کیوع اختلالات روانی رفتاری در پسرام بیشتر از دخترام است. نتایج ای

وانی رای محیط زندگی اجتماعی و عوامل فره گی در کیوع اختلالات عوامل محیطی نظیر استرسه

ع اختلالات % بود و کیو 6/3رفتاری مؤثر است. طبق نتایج این مطالعه کیوع کلی اختلالات روانی 

مسالام ه% و کیوع مش ل با  6/5% و کیوع بیش فعالی  5/6% و کیوع اختلالات سلوک  4/7عاطفی 

% بوده  8/4ه % و تأثیر این اختلالات در زندگی خانواد 9/1اری اجتماعی % و کیوع اختلال همی 4/6

 ( .10است  )
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تا  6بتدایی ادر ایرام و در دانش اموزام مدارس  2014در مطالعه سیف هاکمی و هم ارام که در سال  -

 (11درصد برآورد گردید .) 19.3ساله  انجا  کد، کیوع مش لات سلامت روام  12

 مقایسووه و بررسووی رابطووة ویژگوویهووایدر مطالعه ای به  رجبی و هم ارام ، -

ر دیرام، ادر  آموزام دختر مدارس عوادی وتیزهوش کهرستام آباده  کخصیتی و سلامت روام در دانش

آموزام  انشد بوووین ژوهش نشام دادپی این ها . تحلیل یافتهپرداخت د 89-90 سال تحصیلی 

ت رنجورخووویی و دروغگووویی تفوواو روام وای کخصویتیه تیزهوش و عادی در سطوح ویژگی

عی جتمووااکووارکرد  همچ ین بوین سولامت روام و هموة سوطوح آم بجوز. مع وواداری وجووود دارد

مت سووولا خوووویی و رنجور ضوووریب همبسوووتگی بوووین روامکت. تفوواوت مع وواداری وجووود دا

یزهوش مع ادار آموزام ت دانش م، دروغگووویی بووا سوولامت روام درپرخاکووگری و سوولامت روا روام،

وودارس م وزامآمو که میزام دروغگویی و روانرنجورخویی، در بوین دانوش کد. ایون پوژوهش نشوام داد

 مت روامآموزام تیزهوش از سلا دانش عووادی بیشووتر از موودارس تیزهوووش اسووت و همچ ووین

 بک رویس نوامعلایم جسمانی و افسردگی برخوردار بودند که باعوث کوده آ سهوایبالاتری در زیرمقیا

 وند و ازنوی کوباک د، کمتر دچار اضطراب و نگرا آوری بهتر و مؤثرتری برای حل مسائل زندگی داکوته

 (12)بالاتری برخوردار گردند سولامت روانوی

 بر روی دانش 87-88ام در سال تحصیلی نتایج بدست آمده از مطالعه ای  که توسط ریاسی و هم ار -

 داد ، نشامانجا  کد در ایرام کهر بیرج د آموزام دختر و پسر مدارس عادی و تیزهوش مقطع متوسطه

در  و(کدید%6.7متوسط و %30خفیف،  %61.1 ) %24.4   آموزام تیزهوش کیوع افسردگی در دانش

ه طور بود؛ کیوع افسردگی ب (کدید%6.4متوسط و %21.8خفیف، %42.7 ) %14.5آموزام عادی دانش

موزام تیزهوش آ افسردگی دانش عادی بود.آموزام  دانش آموزام تیزهوش بالاتر از داری در دانش مع ی

 (.13) آموزام عادی بود داری بالاتر از دانش نیز به طور مع ی

 

 

 اهداف و فرضيات:( 2-6

 :الف( اهداف اصلي طرح

های دی های دانش آموزام مقطع متوسطه  مدارس خاص )استعدادتعیین و مقایسه مش لات و توانم 

 درخشام و نمونه دولتی( کهرستام سم ام  با دانش آموزام مدارس عادی
 

  :ب( اهداف فرعي طرح
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تعیین فراوانی مش لات و توام م دی ها و حیطه های آم در دانش آموزام مدارس خاص  (1

حصیلی به تف یک محل س ونت، ج سیت، مقطع ت)استعدادهای درخشام و نمونه دولتی( و عادی  

 ، رتبه تولد، کغل و تحصیلات والدین و سابقه بیماری های روحی یا روانی 

ه نمون مقایسه مش لات و توام م دی ها در دانش آموزام مدارس خاص )استعدادهای درخشام و  (2

ای یک حیطه هدولتی( کهرستام سم ام  با دانش آموزام مدارس عادی به طور کلی و به تف 

و  تعریف کده آم با در نظر گرفتن محل س ونت، ج سیت، مقطع تحصیلی ، رتبه تولد، کغل

 تحصیلات والدین و سابقه بیماری های روحی یا روانی

  

 ج( هدف كاربردي:

دارس زام مدر این مطالعه هدف  تعیین فراوانی مش لات و توام م دی ها و حیطه های آم در دانش آمو

ل ل  محادهای درخشام و نمونه دولتی( و عادی  به تف یک متغیرهای زمی ه ای مهم کامخاص )استعد

ا روانی وحی یس ونت، ج سیت، مقطع تحصیلی ، رتبه تولد، کغل و تحصیلات والدین و سابقه بیماری های ر

نتایج  تهی اسو نیز  مقایسه مش لات و توام م دی ها در این دو گروه از دانش آموزام  می باکد.  بدی

 -درسهما نوع خصوصا در ارتباط ب–مطالعه می تواند در ک اسایی بهتر و دقیقتر گروه های در معرض خطر 

بط رن ذی در جمعیت دانش آموزام دوره متوسطه و پیش بی ی اقدامات اصلاحی و پیشگیرانه به مسئولی

 کمک نماید.  

  

 د( فرضيات:

ک  ده بین دانش آموزام مدارس خاص و عادی دوره  با تطبیق تاثیر  متغیرهای زمی ه ای و مخدوش

اول متوسطه  از نظر  مش لات  و توانم دی ها  به ع وام ویژگی های روانش اختی مرتبط با سلامت 

 روام  تفاوت وجود دارد.



 ... انتخاب نمونه و اطلاعات مربوط به روش اجرا طرح و :قسمت سوم
  :آن يروش اجرا طراحي تحقيق و (3-1

یک مطالعه کاربردی از نوع مقطعی توصیفی تحلیلی است که درمحیط مدارس دوره اول متوسطه  کهر این 

سم ام انجا  می کود.  جامعه آماری دانش آموزام کاغل به تحصیل در سه ساله دوره اول متوسطه در 

شغول به هست د که در مدارس دولتی پسرانه و دخترانه سطح  کهر سم ام م 97-96پایام  سال تحصیلی 

دانش آموز دختر و پسر از هر سه مقطع هفتم، هشتم و نهم  384تحصیل هست د.  نمونه آماری کامل 

متوسطه هست د که نیمی از انها از مدارس خاص و نیمی دیگر از مدارس عادی انتخاب خواه د کد. نمونه 

ولتی خواه د بود.مدارس دانش اموزام مدارس خاص  کامل دو گروه مدارس استعدادهای درخشام و نمونه د

غیرانتفاعی در این مطالعه وارد نمی کوند اما با توجه به این که در مدارس خاص دانش آموزام روستایی نیز 

کاغل به تحصیل هست د ،  دانش آموزانی که والدین ایشام در روستا زندگی می ک  د از مطالعه حذف نمی 

به مشارکت در طرح ازسوی دانش آموزام و والدین آنهاست کوند.  معیارهای ورود به مطالعه  صرفا رضایت 

 و جمع آوری با استفاده از پرسش امه های خودایفا و در یک مرحله انجا  می کود )مراجعه به ابزار (  
 

 متغيرها: (3-2

 مقياس روش اندازه گيري تعريف عملياتي نوع نقش نام متغير

 SDQبراساس پرسش امه  ع به تعریف واژه هارجو کیفی رتبه ای وابسته توانائی هامش لات/
رتبه ای )نرمال مرزی 

 (غیرطبیعی

 کیفی اسمی مستقل نوع مدرسه
بر اساس گروهب دی آموزش و 

 پرورش

براساس پرسش امه 

 دموگرافیک
 عادی/نمونه/تیزهوکام

 کیفی رتبه ای مستقل مقطع تحصیلی
این که دانش اموز در چه سالی 

 درس می خواند

ش امه براساس پرس

 دموگرافیک
 هفتم /هشتم / نهم 

 کمی گسسته مستقل سن
م ظورسن کودک درزمام انجا  

 تحقیق است

براساس پرسش امه 

 دموگرافیک
 سال

 م ظورج سیت کودک است کیفی )اسمی ( مستقل ج س
براساس پرسش امه 

 دموگرافیک
 مونث(-اسمی )مذکر

 کیفی )رتبه ای( مستقل تحصیلات والدین
درک تحصیلی م ظوراخرین م

 درزمام انجا  مطالعه است

براساس پرسش امه 

 دموگرافیک

ابتدایی  سی ل -بیسواد

 دیپلم دانشگاهی

 کیفی مستقل رتبه تولد
م ظور چ دمین فرزند خانواده 

 بودم است

براساس پرسش امه 

 دموگرافیک

 –وسط  -اسمی /فرزند اول 

 آخر

 کیفی مستقل کغل والدین
داکتن یا نداکتن کغل در 

 یروم از م زلب

براساس پرسش امه 

 دموگرافیک

 اسمی

کاغل)کاسب، کارم د، 

کارگر، سایر(/بی 

 کار/بازنشسته/ خانه دار

سابقه بیماری 

 روحی/روانی
 کیفی  مستقل

بر اساس اظهار والدین و 

تشخیص قبلی پزکک قبل از 

 ورود به دوره اول متوسطه

براساس پرسش امه 

 دموگرافیک
 داکته/نداکته

 کیفی  مستقل نت محل س و
محل س ونت دائمی خانواده 

 دانش آموز در زمام تحقیق 

براساس پرسش امه 

 دموگرافیک
 کهر/روستا

 ود.شتون به آن ارجاع داده سها آورده شود و در اين اژهمواردي كه تعريف عملياتي طولاني است، بهتراست تعريف عملياتي در تعريف و در *
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 تحلیلی-یفیمقطعی توصنوع مطالعه:  (3-3

 

 حجم نمونه: گيري وروش نمونه (3-4

یت و ر ج سنمونه گیری به صورت طبقه ب دی و خوکه ای صورت می گیرد. به این ترتیب که مدارس از نظ

اص( دخترانه خ-4پسرانه خاص -3خترانه عادید-2پسرانه عادی-1نوع به چهار گروه تقسیم می کوند. )

 ه های هرم خوکس به ع وام یک خوکه در نظر گرفته می کود. از میا.بعد از تعیین مدارس مربوطه، هر کلا

 وند.طبقه سه کلاس به صورت تصادفی به ترتیب ارز میام مقاطع هفتم، هشتم و نهم انتخاب می ک

لاس تعداد نمونه دانش اموز در هر ک 32خواهد بود. با در نظر گرفتن  12تعداد نهایی خوکه های انتخابی  

و  d=0.05و  P=0.5می کود.  نحوه برآورد  حجم نمونه با درنظر گرفتن محتاطانه   نفر برآورد 384

 درصد ، فرمول  می باکد:95اطمی ام 
2/d]P)-P(1α/2-1 2Z[n= 

یوار ین در اختبا هم اری اولیا و مسئولین مدرسه پرسش امه دانش اموز در اختیار خود او  و پرسشو امه والود

ن سخه والودین گیرد. نسخه دانش آموز با نسخه والدین کاملا متفاوت است.  چدر یا مادر دانش آموز قرار می

 توسط پدر یا مادر یا با مشارکت هر دو ت میل می گردد.  
 

 ها:آوري دادهجمعابزار (3-5

ضم به گرافیک: این پرسش امه خود ایفا توسط  والدین دانش آموز ت میل می کود و م پرسش امه دمو-1

، نا  دین می باکد. پرسش امه ساده ای است  کامل سوالاتی  در خصوص سن، ج سوال  SDQپرسش امه

لا یا ه ابتمدرسه، محل س ونت )کهر/روستا(  نوع مدرسه، تحصیلات و کغل والدین ، رتبه تولد و سابق

 (.2ماره کیوست تشخیص هرگونه بیماری یا مش ل روحی )ب ا بر اظهار نظر والدین دانش آموز( می باکد. )پ

ین از والد ط ی یاز دانش آموز خواسته می کود پرسش امه را به پدر یا مادر خود بدهد. این پرسش امه توس

 )با یا بدوم کمک گرفتن از والد دیگر یا دانش آموز(  ت میل و امضا می کود.  

2- Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ)  کامل دو پرسش امه ی ی برای دانش :

و و در محیط (  است. پرسش امه دانش آموز توسط خود ا3( و دیگری برای والدین )پیوست 1)پیوست  آموز

الدین ی از ووالدین توسط دانش آموز باید به دست ی  مدرسه در حضور محقق ت میل می گردد. پرسش امه 

دده ل ک ت می برسد و در م زل توس یک یا هر دو والد ت میل گردد. امضای ی ی از والدین به ع وام

 پرسش امه لاز  است. 

مه(  پرسش ا  سایت ترجمه فارسی این پرسش امه قبلا از نظر روایی و پایایی تایید کده است )مراجعه کود به

ه یک نمون ر رویب. اما در این مطالعه نیز با استفاده از  معیار ضریب همبستگی درونی )آلفای کرونباخ( 

 کد.  پایلوت از نظر پایایی چک خواهد
 

 ها:روش تجزيه و تحليل داده (3-6
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م )یا هما نسبی علاوه بر گزارش میانگین و انحراف معیار نمرات بدست امده از پرسش امه تحقیق، فراوانی

العه رد مطکیوع ( مش لات سلامت روام بعد از تبدیل نمرات  به کدهای تشخیصی  در زیر گروه های مو

طح انس در سواری گروه ها با استفاده از آزموم کای دو و نیز آنالیز گزارش خواه د کد. مقایسه میام زیر

 انجا  خواهد کد.   %95اطمی ام 

  
 

 ملاحظات اخلاقي: (3-7

ا با کسوب انجا  طرح م وط به اخذ تائیدیه کمیته اخلاق دانشگاه خواهد بود.  حضور در محیط مدارس حتم

  محرمانوهسه خواهد بود. اطلاعات جمع اوری کوده کواملامجوزهای لاز  و هماه گی با اولیا و مسئولین مدر

نوش آمووز  خواه د بود. مشارکت در طرح کاملا آزادانه است. نحوه اطولاع والودین  از وضوعیت غربوالگری دا

 توسط خود ایشام تعیین خواهد کد.  
 

  

 بيني زمان لازم براي اجراي طرح:پيش (3-8
 

  

 

 (:GANTT CHART) جدول زماني مراحل اجراي طرح (3-9

طول  )به ماه( زمان طرح

 مدت

شرح هر يك از 

فعاليتهاي اجرائي 

 طرح به تفكيك

 رديف

15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

               1 

هماه گی و 

اخذ مجوز 

 های لاز 

1 

               3 
ت میل 

 پرسش امه
2 

               1 
ورود اطلاعات 

به نر  افزار و 

 تحلیل

3 

 4 گزارش نهایی 2               

               5 
سابمیت و 

 پیگیری مقاله
5 
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 هااطلاعات مربوط به هزينه :قسمت چهارم
 □ خير          بلي     هاي ديگر نيز درخواست اعتبار شده است؟آيا براي اين طرح از سازمان (4-1

 

 الزحمه آنها:ميزان اشتغال هريك و حقهزينه پرسنلي با ذكر مشخصات كامل و  (4-2

 

الزحمه حق )ريال(جمع

 در ساعت

كل ساعات كار 

 براي طرح

تعداد 

 افراد

 رديف نوع فعاليت

 1 تهيه پروپوزال 1 30 500000 15000000

جمع آوری اطلاعات و تکميل  2 مورد 768 30000 23040000

 پرسشنامه

2 

 3 ه رايانهورود داده ها ب 2 مورد 768 10000 7680000

 5 گزارش نهايی و مقاله نوشتن 1 20 500000 10000000

 6 تجزيه و تحليل داده ها  10 500000 5000000

  پرسنلي )ريال(هاي جمع هزينه ريال 60720000

 

 
 

 

 :گيردصورت مي آزمايشگاه جامع تحقيقاتي دانشگاههزينه آزمايشات و خدمات تخصصي كه توسط  (4-4

 موضوع آزمايش يا خدمات تخصصي دهندهمركز سرويس تعداد   هزينه هر مورد جمع )ريال(

     

     

 جمع  0 

 

 گيرد:هزينه آزمايشات و خدمات تخصصي كه توسط ديگر موسسات صورت مي (4-4

 

 هزينه مسافرت )در صورت لزوم(: (4-5

تعداد مسافرت در مدت اجراي طرح و منظور  نوع وسيله نقليه تعداد افراد هزينه به ريالجمع 

 آن

 مقصد

ــــــدارس   بار 24  آژانس  2  ريال 12000000  م

 منتخب

          

 رح از داخل يا خارج كشور خريداري شود:اعتبار اين ط فهرست وسايل و موادي كه بايد از (4-6

 تخصصيموضوع آزمايش يا خدمات  دهندهمركز سرويس تعداد  كل دفعات هزينه براي هر دفعه جمع )ريال(

         

     

 هاي آزمايشات و خدمات تخصصي جمع هزينه 0 

تگاه و نام دس

 يا مواد

شركت سازنده 

 و يا فروشنده

مصرفي يا  كشور

 غيرمصرفي

آيا در ايران 

 موجود است

تعداد و يا 

 مقدارلازم

 قيمت واحد

 ) ريال(

 قيمت كل

 )ريال (

        

        

 ریال .              هاي وسايل و موادجمع هزينه
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 هاي ديگر:هزينه( 4-7

 جمع )ريال( نوع خدمات رديف

 500000 گزارش نهاييتايپ  و هانامههزينه تكثير اوراق پرسش 1

 3661000 (%5بيني نشده )هاي پيشهزينه 3

 ريال 4161000 هاي ديگر )ريال(جمع هزينه 4

 

 هاي طرح:جمع هزينه (4-8

 رديف نوع هزينه  جمع )ريال(

 1 هاي پرسنلي هزينه 60720000

 2 هاي آزمايشات و خدمات تخصصيهزينه 0

 3 هاي وسايلهزينه 0

 4 هاي مسافرتهزينه 12000000

 5 هاي ديگرهزينه 4161000

 6 هاي طرحكل هزينه ريال 76881000

 باشد.مي  هفتاد و شش میلیون و هشتصد و هشتاد و یک هزار ریال: هاي طرح )به حروف(جمع هزينه

 

 مبلغي كه از منابع ديگر كمك خواهد شد و نحوه مصرف آن: (4-8
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوـــــــــــــــــــــــــــــــــ

   شود:مين آن درخواست ميأهاي طرح كه تباقيمانده هزينه (4-10

    

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 :حسب محل ايندكس مجله بيني تعداد مقالات مستخرج از طرح تحقيقاتي برپيش قسمت پنجم:

 تعداد كل مقالات

  هاي اطلاعاتيتعداد مقاله ايندكس شده در پايگاه

ISI     PubMed Scopus 

 0 0 يك مقاله

 شود، نيز توضيح دهيد.* چنانچه نتيجه طرح به اختراع يا اكتشاف يا ... مي
 

 نمايم.را تائيد مي نامهپرسشصحت مطالب مندرج در 

 تحقيقات و فناوري معاون امضاي                                 طرح                                                   مجري ءامضا 
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 نامه آگاهانه شرکت در طرح تحقیقاتیفرم رضایت

زام مقایسه دانش آموزام مدارس خاص ) اسوتعدادهای درخشوام و نمونوه دولتوی ( بوا دانوش آمووعنوان طرح تحقیقاتی:  

 (1398)( و توانائیها مدارس عادی از نظر ویژگی های روانش اختی ) مش لات 

دکتر پاک نظر)آموزش و پرورش ام و نام خانوادگی محقق:  ن

صول دکتر سوتوده ا-خانیدکتر میرمحمد-استام سم ام (

 )دانشگاه علو  پزک ی سم ام( 

 1398:  تاریخ اجرای طرح

حقیقوات عوامول اعضوای مرکوز ت-رئیس پردیس الزهرا دانشوگاه فره گیوام سم ام)پژوهشوگر(سمت و درجه علمی محقق:  

 موثر بر سلامت دانشگاه علو  پزک ی سم ام )دانشیار(اجتماعی 

 نفر 384کننده در طرح:  تعداد افراد شرکت
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 ارس خاصهدف از انجا  این مطالعه ، مقایسه ویژگی های روانش اختی دانش آموزام مدای از روش اجرای طرح:  خلاصه

انم دی و تو ام مدارس عادی از نظر مش لات)استعدادهای درخشام و نمونه دولتی( کهرستام سم ام  با دانش آموز

ه انجا  ه پرسش اماز س های  ایشام به ع وام ابعاد مهم  سلامت روام دانش آموزام می باکد. اندازه گیری ها با استفاده

 هنتایج مطالع می کود. یک پرسش امه توسط دانش آموز در مدرسه  و دیگری توسط والدین در م زل  ت میل می گردد.

صلاحی اامات اند در ک اسایی گروه های در معرض خطر در جمعیت دانش آموزام دوره متوسطه و پیش بی ی اقدمی تو

 و پیشگیرانه به مسئولین ذی ربط کمک نماید.  

 

با توجه به محرمانه بوودم اطلاعوات پرسشو امه نوزد محققوین، در صوورتی کوه ت میول عوارض احتمالی شرکت در طرح: 

قوت بورای  اسب و با هماه گی اولیا مدرسه و والدین انجا  کود، جز صرف حوداکثر سوی دقیقوه وپرسش امه در زمام م

 ت میل پرسش امه ها،  عوارض قابل ذکری در این طرح وجود ندارد.

تی کرکت این پرسش امه می تواند یک ابزار غربالگری برای ک اخت ویژگی های روانش اخمزایای شرکت در طرح تحقیقاتی:  

وضووع بوه مهم محسوب کود. در صورت وجود مش ل احتمالی و نیاز به بررسی های دقیقتر با اجازه والودین،  ک  دگام

 طور محرمانه با اولیا مدرسه مطرح خواهد کد. 
 

 :اينجانب:                                فرزند:                     با شماره شناسنامه:                     صادره از

رح در طا علم و اطلاع كامل از موضوع طرح تحقيقاتي فوق و با توجه به محرمانه بودن كليه اطلاعات شخصي و همچنين اختيار خروج از ب

 دارم.اعلام مي تحقيقاتي هر زمان بدون تغيير در سير درمان و نحوه آن، آمادگي و رضايت خود را جهت شركت در اين طرح 

مد آهش مذكور پيش در رابطه با شركت در پژو يتا هر وقت مشكلي يا سوالگويي معرفي شده ................ جهت پاسخخانم/آقاي ................

 م. بگذار انيبا ايشان در م

 كننده در طرح تحقيقاتي:آدرس و شماره تلفن مشاركت

 

 نام و نام خانوادگی/ ولی یا وکیل قانونی:

 ء:امضا                                                                                                                                  

  تاریخ:                                                                                                                                   

 
 


